
A1.16.3 Grammaire: Les adverbes de
fréquence: "Toujours, Jamais, Souvent,
Rarement"
A1.16.3 Grammatica: Gli avverbi di frequenza: Toujours, Jamais, Souvent, Rarement
Adverbs of frequency indicate how often or how long something happens.

 https://francese.colingua.it/grammatica/adverbs-of-frequency

Règles de formation / Regole di formazione:

1. L'avverbio si posiziona dopo il verbo coniugato.

Les adverbes de fréquence: "Toujours, Jamais,
Souvent, Rarement"
Gli avverbi di frequenza: Toujours, Jamais, Souvent, Rarement
Lisez les exemples dans le tableau à voix haute avant de faire les exercices.

Adverbe (Avverbio) Exemple (Esempio)

Toujours (Sempre) Je me couche toujours à 22h.  (Mi metto a letto sempre alle 22.)

Souvent (Spesso) Tu te réveilles souvent avant ta sœur.  (Ti svegli spesso prima di tua sorella.)

Rarement (

Raramente)

Il se lave rarement les cheveux après le sport.  (Si lava raramente i capelli

dopo lo sport.)

Jamais (Mai) Ils se réveillent jamais en même temps.  (Non si svegliano mai insieme.)
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 Exercice 1:  Les adverbes de fréquence: "Toujours, Jamais,

Souvent, Rarement"



Instruction: Inserisci la parola corretta.

souvent, jamais, rarement, toujours

1.  A chaque fois: Mes enfants mangent ................................... à la même heure.

2.  0 fois: Je vais ................................... au marché le lundi.

3.  Plusieurs fois: Nous nous lavons ................................... après le sport.

4.  Plusieurs fois: Tu te réveilles ................................... avant le petit-déjeuner.

5.  0 fois: Je me réveille ................................... en retard.

6.  Très peu de fois: Ils rentrent ................................... avant le dîner.

7.  0 fois: Elle se couche ................................... tôt le dimanche.

8.  Très peu de fois: On rentre ................................... avant huit heures.

Soluzioni:

1. toujours 2. jamais 3. souvent 4. souvent 5. jamais 6. rarement 7. jamais 8. rarement
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 Exercice 2:  Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Je me réveille ___ à 7 heures du matin.

a. jamais

b. toujours

c. souvent

d. rarement

2. Tu te douches ___ avant de prendre le petit-déjeuner.

a. toujours

b. souvent

c. rarement

d. jamais

3. Il ne se lave ___ après le déjeuner.

a. rarement

b. jamais

c. souvent

d. toujours
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4. Nous rangeons ___ notre chambre avant midi.

a. souvent

b. jamais

c. toujours

d. rarement

5. Vous vous couchez ___ après 23 heures.

a. souvent

b. toujours

c. rarement

d. jamais

6. Ils se coiffent ___ avant de partir.

a. jamais

b. souvent

c. rarement

d. toujours

Soluzioni:

1. Je me réveille toujours à 7 heures du matin. 2. Tu te douches souvent avant de prendre le petit-déjeuner. 3. Il ne se lave jamais après le déjeuner.

4. Nous rangeons rarement notre chambre avant midi. 5. Vous vous couchez souvent après 23 heures. 6. Ils se coiffent toujours avant de partir.
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